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Defensores de la salud, la justicia  
y los derechos reproductivos 



“Acabo de entrar en una visita de 
paciente con una joven de 18 años 
y ella tenía en la mano algunas de 
las tarjetas de ‘Ame su método 
anticonceptivo’. Le pregunté si le 
gustaba el diseño, dijo: ‘son tan 
lindas que tuve que recogerlas y 
comenzar a leerlas apenas entré.  
 Y son muy fáciles de entender’ ”

loveyourbirthcontrol.org

¡AME SU MÉTODO 
ANTICONCEPTIVO!

• Las capacitaciones son apropiadas para 
el personal clínico y no clínico, ya que 
usar el mismo lenguaje reconfortante 
y sin prejuicios es imprescindible para 
establecer una buena relación y permitir  
el libre flujo de información.   

• Reciba una capacitación interactiva  
y materiales entregados en su sitio. 

•  Aprenda a reducir las barreras de la gama 
completa de opciones anticonceptivas. 

• CEU para enfermeras  
y trabajadores sociales. 

CAPACITACIÓN Y APOYO DE 
ASESORAMIENTO SOBRE 
ANTICONCEPTIVOS

Aprenda a proporcionar 
asesoramiento para la toma de 
decisiones compartida sobre 
el control de la natalidad.
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